
Almuerzo (VIERNES):
Arroz blanco
Frijoles negros
Carne guisada
Berenjena en albahaca
Yuca
Maduro (plátanos maduros)
Quinoa
Ensalada fresca 

Almuerzo (SÁBADO):
Haystacks
Salsas pare topping 
Pudín de Auyama

25 al 27 de junio de 2026

Desayunos (VIERNES Y SÁBADO):
Barra de cereales
Leches
Avena, cremosa
Crema de maíz
Barra de panes y toppings

MENÚ

Campestre Hispano

Cena liviana (SÁBADO):
Emparedados de ensalada de Pollo
Palitos de celery
Palitos de zanahoria

Desayunos (DOMINGO):
Mangú
Tofu
Barra de panes con Topping


